
假名內容

重音學習

本書單字上是以劃線的方式標示重音。除此之外，日文中還可以用數字表示重音。

如：「えき１」、「かお0」

「えき１」就表示音自第一個字（音節）後下降，「かお0」就表示重音無起伏為

平板調。而音節的計算方式如下：

1  一個假名算一個音節。如：

せんせい／せんせい 3：老師
→ 

3  拗音算一個音節。如：

ろくじゅう ／ろくじゅう3：六十

→ 

4  長音算一個音節。如：

スープ ／スープ1：湯

→ 

2  促音算一個音節。如：

きって／きって0：郵票

→ 

本書主要內容包括「平假名」、「片假名」、「濁音、拗音、特殊音、促音、

長音」，以及「進階學習」。

其中每一個平假名、片假名的內容，包含字形和字音聯想、日文羅馬拼音、

書寫筆順練習，並在隨後附上單字學習等。如：

單字學習

a

安

日文羅馬拼音

書寫練習

字形

字音聯想

ko-i
戀愛 恋

重音

car
車子

單字圖示

羅馬拼音

中譯

外來語字源

漢字上注假名

使用說明圖解
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平假名

a

k a k i ku k e ko

sa shi su se so

ta chi tsu te to

na ni nu ne no

ha hi fu he ho

ma mi mu me mo

ra r i ru re ro

wa

n

o

ya yu yo

i u e o

段 段 段 段 段

行

行

行

行

行

行

行

行

行

行

鼻音
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片假名

a

k a k i ku k e ko

sa shi su se so

ta chi tsu te to

na ni nu ne no

ha hi fu he ho

ma mi mu me mo

ra r i ru re ro

wa

n

o

ya yu yo

i u e o
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濁音

半濁音

ga gi gu ge go

da j i zu de do

ba bi bu be bo

ga gi gu ge go

za j i zu ze zo

da j i zu de do

ba bi bu be bo

pa pi pu pe po

pa pi pu pe po

行

行

行

行

行

za j i zu ze zo

行

行

行

行
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拗音

k ya

sha

hya

mya

cha

nya

r ya

gya

ja

bya

pya

k yu

shu

hyu

myu

chu

nyu

r yu

gyu

ju

byu

pyu

k yo

sho

hyo

myo

cho

nyo

r yo

gyo

jo

byo

pyo

k ya

sha

hya

mya

cha

nya

r ya

gya

ja

bya

pya

k yu

shu

hyu

myu

chu

nyu

r yu

gyu

ju

byu

pyu

k yo

sho

hyo

myo

cho

nyo

r yo

gyo

jo

byo

pyo

6



 

A
R
T
 1 
片
假
名

平假名

7



平假名

a

k a k i ku k e ko

sa shi su se so

ta chi tsu te to

na ni nu ne no

ha hi fu he ho

ma mi mu me mo

ra r i ru re ro

wa

n

o

ya yu yo

i u e o

段 段 段 段 段

行

行

行

行

行

行

行

行

行

行

鼻音
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清音
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清音
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a

安

i

以

e

衣

o

於

ki

幾

ku

久

ko

己

ke

計

ka

加

u

宇

03 
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清音
（平假名）
單字

a-i
愛

愛 ; 愛慕

e-ki
車站

（電車、火車等）

駅 青いa-o-i
藍色的

i-e
家

上面
u-e

上
ka-o
臉

顔

ki
樹木 木

9
(阿拉伯數字9)

ku i-ke
水池 池

ko-i
戀愛 恋99

家

清音
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填填看

a

i

ue

o

ka

ki

kuke

ko

5個母音

k

清音
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清音 

se

so

sa ta

shi chi

su tsu

to

te

04 
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清音
（平假名）
單字

sa-ke u-shi

su-i-ka se-ki
（ ）

u-so 嘘 shi-ta

ku-chi ku-tsu te to-ke-i

清音
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填填看

sa

shi

suse

so

s

ta

chi

tsute

to

t

清音
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清音
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ni

nu

ne

no

na ha

hi

fu

he

ho
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清音
（平假名）
單字

na-na
7

7

i-nu
狗 狗

ni
2

2

ne-ko
貓 猫

ki-no-ko
菇類 茸

ha-chi
8 8

he-so
肚臍

hi
火

ho-shi
星星

火 臍 星fu-ne
船

船

清音
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填填看

na

ni

nune

no

ha

hi

fuhe

ho

n

h

清音
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清音 

ma

mi

mu

me

mo

ya

yu

yo
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清音
（平假名）
單字

u-ma
馬 馬

mu-shi
蟲子

mo-mo
桃子 桃　虫

me
眼睛 目

u-mi
大海 海

ya-ma
山峰 山

fu-yu
冬天

yo-i
良好；好的

冬 良い
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清音

19

清音
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填填看

ma

mi

mume

mo

ya

yuyo

m

y

清音
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清音
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ra

ro

ri

re

ru

wa

o

n
鼻音
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清音
（平假名）
單字

sa-ku-ra
櫻 桜

to-ri
鳥 鳥

ku-ru-ma
車子 車

ka-re
他

（男性第三人稱）
彼

ro-ku
6 6

ka-wa
河川 川

mi-ka-n
橘子

mi-ka-n-o-ta-be-ru
吃橘子

清音
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ra

ri

rure

ro

r

wa

no

填填看

清音
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 特殊讀音
は： 「は」/ha/，在作格助詞用時，讀作「wa」。與「 わ」 / wa /讀音

相同。如：こんにちは /wa/。

へ： 「へ」/he/，在作格助詞用時，讀作「e」。與「 え」 / e /讀音相

同。如：えきへ /e/いきます。

を： 讀作「o」，但是打字時，要打 / wo / 。讀音與「 お」 / o /相同。

「お」和「を」雖然讀音一樣，但是「を」只當助詞用，不會出

現在單字中，等學到動詞時才會碰到它！

  「ん」是鼻音，不是清音。

在五十音表最後面的「ん」是五十音裡唯一的鼻音，日文稱作 

「撥
はつ

音
おん

」。

注意！「ん」必須與其他的假名連用，不會單獨出現。
如：おんせん（溫泉）　せんせい（老師）　にんき（人氣）

「わ行」不只兩個假名？

「わ行」本來還有「ゐ / i / ゑ / e /，這兩個假名可以在古日文裡看

到。但是其中的「ゐ」/ i / 已被「い」取代；「wu」已被「う」取

代，「ゑ」/ e / 被「え」取代；所以這一行只剩「わ」和「を」。

特殊讀音
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popa pi pu pe

ga gi gu ge go

da j i zu de do

ba bi bu be bo

za j i zu ze zo

濁 音

半濁音

濁音主要是清音中的「か行、さ行、た行、は行」等假名的右上
角添加兩點「〝」。

學過了前面的清音再學濁音，記憶字形時並不會造成太大的負擔。

但要注意濁音的發音要清楚，日文聽起來才會道地。

其中「が行」假名不位於單字首的時候是發鼻濁音，鼻音更為濃重。

另外，

「じ」音發作「ji」，不發作「zi」；

「ぢ」發作「ji」，不發作「di」；

「づ」發作「zu」，不發作「du」。

半濁音是「は行」右上角加上「°」，　只有 5個音。

08 

濁音・半濁音
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濁音・半濁音 
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