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かん

単
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に自
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己
こ

紹
しょう
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をお願
ねが

いします。
請簡單地自我介紹。
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tip
日本人面試時不太會深入談自己的家人，如果你不想深入提到自己的家

人，可以用下列說法代替。

 「家
か

族
ぞく

みんな忙
いそが

しいので、小
ちい

さいころから自
じ

分
ぶん

のことは自
じ

分
ぶん

でするよ

うに育
そだ

てられました。私
わたし

の強
つよ

みである自
じ

立
りつ

性
せい

は、家
か

族
ぞく

からの影
えい

響
きょう

が大
おお

きいと思
おも

っています。」

4

● 生
う

まれ育
そだ

つ：出生成長、生長 ● 面
めんどう

倒をみる：照顧 ● 常
つね

に：經常 

● 見
み

守
まも

る：守護；看顧 ● 恵
めぐ

まれる：受惠；受益 ● 癒
いや

される：被治癒；被療癒

皆
みな  さ ま

様、こんにちは。受
じゅ

験
け ん

番
ば ん

号
ご う

128 番
ば ん

、白
ハク

沙
サ

蘭
ラ ン

です。私
わたし

は台
タイ

北
ペ イ

で生
う

まれ育
そだ

ち、父
ちち

は小
ちい

さな会
かい  しゃ

社を経
けい  えい

営し、母
はは

は中
ちゅう

学
が っ

校
こ う

の教
きょう

師
し

、兄
あに

は公
こう

務
む

員
い ん

の仕
し

事
ごと

をしております。家
か

族
ぞく

皆
み な

が忙
いそが

しいです
が、いつも私

わたし

の面
めん  どう

倒までみてくれ、常
つね

に気
き

にかけて見
み

守
まも

って
くれます。こんな優

やさ

しい家
か

族
ぞく

に恵
めぐ

まれていることに感
かん

謝
し ゃ

し、
私
わたし

にとって家
いえ

とは暖
あたた

かく心
こころ

癒
い や

されるところだと思
おも

います。

諸位好，我是考生編號 128號的白沙蘭。我生長在台北，父親經營一間小
公司，母親是中學教師，哥哥為公務員。雖然平日家人皆忙碌，但總是悉

心地照顧、守護著我。感謝有這樣溫柔體貼的家人們為我的付出，對我來

說，家是個既溫暖又療癒心靈的地方。

3

tip
日語中除了有尊敬語之外，還有謙讓語的用法。說話者使用謙讓語將自

己的地位降低，屬於一種謙遜的表現。若能善用謙讓語，便能離錄取之

路更近一步。但務必要留意的是，平常在日劇或遊戲中看到的用法，千

萬不要一字不漏地用到面試回答中，否則很有可能被刷掉！

● 一
いっ

生
しょう

懸
けん

命
めい

：努力、拼命 ● 既
すで

に：已經 ● おる：在；有（いる的謙讓語）

私
わたし

は陳
チェ

吉
ジ

娜
ナ

と申
もう

します。今
こ と し

年 23 歳
さい

で現
げん

在
ざ い

、○○大
だい

学
が く

の学
がく　せい

生で
す。台

たい

湾
わ ん

で日
に

本
ほん

語
ご

の勉
べん

強
きょう

をし始
はじ

めましたが、一
いっ

生
しょう

懸
け ん

命
め い

努
ど

力
りょく

し
て既

すで

に JLPT N2 級
きゅう

を取
し ゅ と く

得しております。今
いま

は日
にち

常
じょう

会
か い

話
わ

でのリ
スニングとスピーキングは大

おお

きく問
もん  だい

題はありません。

我是陳吉娜。今年 23歲，是○○大學的學生。在台灣時已開始學習日語，
勤奮努力，現已取得日本語能力測驗檢定 N2合格。目前日常會話的聽與說
都沒有太大的問題。

2

● 皆
みな

様
さま

：各位；大家 ● 光
こう

栄
えい

：光榮；榮幸 ● 経
けいえい

営：經營 ● 御
おん

社
しゃ

：貴公司

こんにちは、皆
みな  さま

様にお会
あ

いできて光
こう  えい

栄です。私
わたし

の名
な  ま え

前は尹
イ

雲
ウン

瓊
ジョン

です。現
げん  ざ い

在、○○大
だい

学
が く

経
け い

営
え い

学
が っ

科
か

で勉
べん

強
きょう

しており、数
すう

ヶ
か

月
げ つ

後
ご

、卒
そつ

業
ぎょう

する予
よ

定
てい

です。御
おん  しゃ

社に入
にゅう しゃ

社することは私
わたし

の夢
ゆめ

です。
どうぞよろしくお願

ねが

いいたします。

大家好，今日很榮幸見到您們。我的名字是尹雲瓊。現正就讀於○○大學

經濟學系，預定幾個月後畢業。進入貴公司是我的夢想。煩請多多指教。

1

tip
日語中的第一人稱有很多種說法。「わたくし」屬於較為拘謹的說法，
經常用於正式嚴肅的場合中。普遍的說法為「わたし」，不分男女皆可
使用。因此面試時最適合以「わたくし」或「わたし」來稱呼自己。

● 申
もう

す：說；叫做（言う的謙讓語） ● ポジティブ：長處；優點 

● 積
せっ

極
きょく

的
てき

：積極地 ● 取
と

り組
く

む：埋頭；致力於 

● いたす：做（する的謙讓語）

こんにちは、はじめまして。私
わたし

は王
オウ

大
タ イ

地
チ

と申
もう

します。26 歳
さい

で
す。○○大

だい

学
が く

経
け い

済
ざ い

学
が っ

科
か

を卒
そつ

業
ぎょう

し、現
げん

在
ざ い

台
た い

北
ぺ い

に住
す

んでいます。
私
わたし

の長
ちょう

所
し ょ

はポジティブで何
なに  ごと

事にも積
せっ

極
きょく

的
て き

に楽
たの

しく取
と

り組
く

むと
ころです。どうぞよろしくお願

ねが

いいたします。

您好，初次見面。我叫王大地，26歲。畢業於○○大學經濟系，現居住於
台北。我的優點是積極正向，對於任何事都積極樂觀進取。請多多指教。

PART
1
Unit
1-1

請
簡
單
地
自
我
介
紹
。

12 13

本書的架構與特色

其他問法

列出重點問題的其他提問方式，讓

讀者能事先掌握各式各樣的問法。

Unit

精選面試常考問題，將

同類型題目集結在一個

單元內，並附上多種答

題範例。

章節首頁

各章節按照主題分門別類，簡單列出

面試重點問題。

讀者可以從此頁快速確認該章節的學

習內容。

單字

特別整理出難度較高的單字，讓讀者

能順利唸出完整的回答範例。

TIP
整理出面試必備技

巧、應答時會使用到

的日文單字和相關補

充說明，讓你離錄取

更近一步。

88888888888888888888888888



Scene 2 面試現場（自我介紹 2）

応募者  こんにちは。受
じゅ

験
けん

番
ばん

号
ごう

1080番
ばん

 黄
ファン

素
ス

憶
オク

です。

面接官  黄
ファン

素
ス

憶
オク

さん、こんにちは。はじめまして。

応募者  はじめまして。お会
あ

いできて 光
こうえい

栄です。面
めんせつ

接の機
き

会
かい

を く

ださり 本
ほんとう

当に ありがとうございます。

面接官  ご自
じ

宅
たく

は高
たか

雄
お

ですか? 遠
とお

くから 来
き

ましたね。ここまで ど

うやって 来
き

ましたか?

応募者  はい、新
しん

幹
かん

線
せん

で 1時
じ　かん

間半
はん

くらい かかりました。

面接官  遠
とお

いところまで お疲
つか

れ様
さま

でした。もし 合
ごう

格
かく

したら どこに 

住
す

む予
よ

定
てい

ですか?

応募者  今
いま

、姉
あね

が 淡
たん

水
すい

駅
えき

の 近
ちか

くで 一
ひとり

人暮
ぐ

らしを しているので、

御
おん しゃ

社に 合
ごうかく

格したら 一
いっ

緒
しょ

に 生
せいかつ

活する予
よ

定
てい

です。

面接官  それは 良
よ

かったですね。それじゃ、簡
かん

単
たん

に 自
じ

己
こ

紹
しょう

介
かい

を お

願
ねが

いします。

応募者  はい、私
わたし

は ○○大
だい

学
がく

国
こく

際
さい

貿
ぼう

易
えき

学
がっ

科
か

を 卒
そつ

業
ぎょう

しました。大
だい

学
がく

で 貿
ぼう

易
えき

実
じつ

務
む

に関
かん

係
けい

する GTEP過
か

程
てい

を 履
り

修
しゅう

しながら、実
じつ

務
む

として 日
に

本
ほん

企
き

業
ぎょう

に 台
たい

湾
わん

企
き

業
ぎょう

の製
せい

品
ひん

を 販
はん

売
ばい

する仕
し

事
ごと

など

を しました。製
せい

品
ひん

を 販
はん

売
ばい

しながら、日
に

本
ほん

人
じん

と台
たい

湾
わん

人
じん

は 製
せい

品
ひん

を見
み

る視
し

点
てん

が 異
こと

なっていることに気
き

付
づ

き、自
じ

分
ぶん

なりに 

工
く

夫
ふう

し、製
せい

品
ひん

マーケティングのノウハウを 身
み

に付
つ

けるこ

とが できました。よろしくお願
ねが

いします。

Ａ應徵者　　Ｂ面試官

Ａ： 您好。我是考試編號 1080號的黃素憶。

Ｂ： 黃素憶你好，初次見面。

Ａ： 初次見面。很榮幸能夠見面。感謝您給我面試的機會。

Ｂ： 你府上在高雄嗎？從很遠的地方過來呢！你怎麼來這裡的呢？

Ａ： 是的。我搭乘高鐵大約花了 1個半小時。

Ｂ： 辛苦你遠道而來。如果錄取的話，打算住哪邊呢？

Ａ： 姐姐目前一個人住在淡水車站附近，因此若是錄取打算一起住。

Ｂ： 那很好啊！那麼，請你簡單地自我介紹。

Ａ：  好的。我畢業於○○大學國際貿易學系。在大學一邊修習貿易

實務相關的 GTEP過程，作為實務經驗，一邊從事對日企業的

台灣商品販賣。在販賣商品的過程中，觀察到日本人與台灣人

對於商品之觀點的不同之處，自己下了一番功夫，掌握到了商

品行銷的技能知識。請多多指教。

04 

18 19

UU

由日本公司前輩分享的日本就業真人真事！

Q. 一提到日本就業，就不免擔心起自己的日文程度。請問前輩的日文大概到什麼
程度呢？

A. 大學畢業在日本工作的時候，我的 JPT成績為 950分，JLPT則是考取 N1。大學時
我的主修為日文，學了四年的時間。雖然我沒有去日本留學或交換過，但從大二開

始，除了上學校的日文課之外，我還透過打工累積口譯、翻譯經驗。目前在使用日

文溝通、撰寫企業計畫書、報告書、電子郵件、簡報、和口譯、翻譯等方面幾乎都

沒有問題。

Q. 請問您是從什麼管道得知日本就業資訊？

A. 為了解在日本工作的管道，我從留學、就業各個方面著手找尋資訊。我在 2014年參
加了每年都會在台北和高雄舉辦的日本留學博覽會，看到與「JET PROGRAMME」有
關的宣傳內容。當時負責人介紹了一個青年交流項目，為日本政府邀請外國青年，

擔任地方自治團體的非正式（約聘）公務員（簽約以一年為單位，最長五年），負

責國際交流業務。而後我便決定申請此項目。

Q. 請問您現在正在日本工作，公司有提供住處嗎？

A. 關於提供住處與否，每間日本企業的員工福利都不盡相同。我所任職的公司有提供
員工宿舍，毋需支付押金或禮金，租金也只要一般日本住宅的三分之一左右，非常

便宜。其他在日本國內公司上班的朋友則是入住跟公司簽約的房子，因此公司會協

助辦理入住，並補助一部分租金。但是，也有公司不提供任何支援，員工得自行透

過居中找房子。

Q. 在日本工作的好處是？

A. 我認為在日本當地工作最大的魅力，就是可以累積各種在台灣體驗不到的經驗。過
去我不曾去日本留學過，所以只能藉由旅行，或是透過日劇、新聞、網路等管道一

窺日本的面貌。但是，在這裡工作和生活後，我遇見當地的日本人、以及來日本工

作的外國人，體驗只有在當地才能享受到的活動、景點、美食餐廳等，真實接觸日

本這個國家。

 談到職場文化或福利，因為各間公司的差異極大，我沒辦法給出肯定的答案。但是
與台灣相比，大多會明確區分工作和私人生活。舉例來說，上班時間在公司認真工

作，但下班之後，若非有重要的業務，主管不太會私下打電話或傳簡訊聯絡你。另

外，出差、休假、補貼也都會按照規定支付給員工。

Q. 如果有在日本工作的經驗，對於之後轉職到台灣企業有幫助嗎？

A. 每間台灣企業需要的人才不盡相同，所以我沒辦法百分之百肯定。但是，你曾在日
本哪個領域的公司從事什麼樣的工作，才是能否成為轉職台灣企業的關鍵。我認為

對於與日本企業有往來的台灣企業來說，需要通曉日文的人才。因此若精通日文，

又有在日本當地工作的經驗，便會成為優勢。另外，若有在觀光、製造業（半導

體、重工業等）、化學等與日本公司相同的產業鏈、或是相關產業工作的經驗，勢

必也會有所幫助。

 前方曾提到 JET PROGRAMME，參加這個項目的人大多是負責日本自治體的「國際交
流」業務。因此，回到台灣後，便會從事與日本交流相關的工作，像是擔任國際交

流中心或自治體的公務員、中文教師等。雖然參加者所負責的國際交流業務，會根

據日本自治體的不同而有所差異，但是只要善用在工作崗位上的經驗，便能進入一

般的台灣企業或學校工作，也有不少人進入日本當地的企業工作。

Q. 請告訴我您的日本就業技巧、或是就業故事。

A. 我在日本準備就業的時候為 2015年，仍屬於就業困難的時期，而且進入日本企業工
作的相關資訊更是少之又少。雖然學了日文，能夠以日文對話，但是對於具體需做

哪些準備仍是感到一片茫然。從日本企業的聘用機制、撰寫履歷的方法、至日本企

業的面試常識、文化等，有很多不太清楚的問題等著我逐一解開。

 雖然最近可以從網路上取得大量的資訊，但是我認為親身經歷更有幫助。不是一味
的在網路上找尋與日本留學、就業相關的資訊，而是直接到現場參加博覽會、說明

會等，了解第一手的資訊和市場現況，聽聽日本企業需要什麼樣的人才，才更具真

實感。

 在日本工作，最重要的不外乎是日文、還有對日本文化的了解，因此我每天都會聽
日本廣播和新聞，持續學習日本相關知識和日文。在準備日文面試的時候，我在房

間使用相機錄影，多次練習從進場至離場的整個過程。

 對於雇用我的人來說，我所擁有的經驗和知識，具備什麼樣的優勢便成為取決關
鍵。我逐一確認並審視自己，讓自己保持自信。我想是這些準備讓我現在得以在日

本工作。

Q. 給擔心能否順利就業的朋友們一句話

A. 我認為離開自己的家鄉，到國外（日本）生活、工作，這件事本身就是很大的挑
戰，勢必會面臨許多困難。不僅資訊不夠齊全，語言和文化上也有隔閡。但是如果

你有想要在日本生活、準備在日本工作的覺悟，趁現在還不算太晚，不妨試著挑戰

一下吧！

現任 靜岡觀光局（静岡ツアーりズムビューロ）國際交流院（CIR）李錫詠

132 133

本書以具備新日檢 N3以上的程度、欲在日本就業，或是想應徵日商企業的讀者為對

象。書中列出面試常考問題，同時精選出相對應的優秀回答範例。問題與回答皆採中

日雙語對照，方便讀者挑選與自身相符的內容撰寫。附錄則包含從準備履歷資料的過

程至面試實戰的技巧，供讀者擷取使用。

從準備履歷資料到

面試完美應對！
●  資料準備

●  面試準備

●  面試實戰演練

附錄

面試現場對話場景

「面試現場對話」是針對沒有面試經驗

的應徵者所準備的單元。在此彙整前

方所列出的回答範例，重現實際面試現

場。

休息片刻

「休息片刻」單元彙整出在日本成功就

業的前輩的就業經驗談、日本企業故事

分享、以及在日就業技巧。

附錄

附錄包含「資料準備」篇：讓讀者直接

動筆練習撰寫履歷；「面試準備」篇：

包含面試前務必要熟悉的面試準備事項

與面試禮儀；「面試實戰演練」篇：提

供面試問題預測，並留下空白處，讓讀

者可以親自填寫回答，進行面試演練。
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Unit 簡
かん

単
たん

に自
じ

己
こ

紹
しょう

介
かい

をお願
ねが

いします。
請簡單地自我介紹。

自
じ  こ

己PRをしてください。換句話問

1-1

001 

002 

2

● 皆
みな

様
さま

：各位；大家   ● 光
こう

栄
えい

：光榮；榮幸   ● 経
けいえい

営：經營   ● 御
おん

社
しゃ

：貴公司

こんにちは、皆
みな  さま

様にお会
あ

いできて光
こう  えい

栄です。私
わたし

の名
な  ま え

前は尹
イ

雲
ウン

瓊
ジョン

です。現
げん  ざ い

在、○○大
だい

学
が く

経
け い

営
え い

学
が っ

科
か

で勉
べん

強
きょう

しており、数
すう

ヶ
か

月
げ つ

後
ご

、卒
そつ

業
ぎょう

する予
よ

定
てい

です。御
おん  しゃ

社に入
にゅう しゃ

社することは私
わたし

の夢
ゆめ

です。
どうぞよろしくお願

ねが

いいたします。

大家好，今日很榮幸見到您們。我的名字是尹雲瓊。現正就讀於○○大學

經濟學系，預定幾個月後畢業。進入貴公司是我的夢想。煩請多多指教。

1

tip
日語中的第一人稱有很多種說法。「わたくし」屬於較為拘謹的說法，
經常用於正式嚴肅的場合中。普遍的說法為「わたし」，不分男女皆可
使用。因此面試時最適合以「わたくし」或「わたし」來稱呼自己。

● 申
もう

す：說；叫做（言う的謙讓語）   ● ポジティブ：長處；優點   ● 積
せっ

極
きょく

的
てき

：積極地   ● 取
と

り組
く

む：埋頭；致力於   ● いたす：做（する的謙讓語）

こんにちは、はじめまして。私
わたし

は王
オウ

大
タ イ

地
チ

と申
もう

します。26 歳
さい

で
す。○○大

だい

学
が く

経
け い

済
ざ い

学
が っ

科
か

を卒
そつ

業
ぎょう

し、現
げん

在
ざ い

台
た い

北
べ い

に住
す

んでいます。
私
わたし

の長
ちょう

所
し ょ

はポジティブで何
なに  ごと

事にも積
せっ

極
きょく

的
て き

に楽
たの

しく取
と

り組
く

むと
ころです。どうぞよろしくお願

ねが

いいたします。

您好，初次見面。我叫王大地，26歲。畢業於○○大學經濟系，現居住於
台北。我的優點是積極正向，對於任何事都積極樂觀進取。請多多指教。
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003 

004 

tip
*  日本人面試時不太會深入談自己的家人，如果你不想深入提到自己的家

人，可以用下列說法代替。

 「家
か

族
ぞく

みんな忙
いそが

しいので、小
ちい

さいころから自
じ

分
ぶん

のことは自
じ

分
ぶん

でするよ

うに育
そだ

てられました。私
わたし

の強
つよ

みである自
じ

立
りつ

性
せい

は、家
か

族
ぞく

からの影
えい

響
きょう

が大
おお

きいと思
おも

っています。」

4

● 生
う

まれ育
そだ

つ：出生成長、生長   ● 面
めんどう

倒をみる：照顧   ● 常
つね

に：經常   ● 見
み

守
まも

る：守護；看顧   ● 恵
めぐ

まれる：受惠；受益   ● 癒
いや

される：被治癒；被療癒

皆
みな  さ ま

様、こんにちは。受
じゅ

験
け ん

番
ば ん

号
ご う

128 番
ば ん

、白
ハク

莎
サ

蘭
ラ ン

です。私
わたし

は台
たい

北
べ い

で生
う

まれ育
そだ

ち、父
ちち

は小
ちい

さな会
かい  しゃ

社を経
けい  えい

営し、母
はは

は中
ちゅう

学
が っ

校
こ う

の教
きょう

師
し

、兄
あに

は公
こう

務
む

員
い ん

の仕
し

事
ごと

をしております。* 家
か

族
ぞく

皆
み な

が忙
いそが

しいで
すが、いつも私

わたし

の面
めん  どう

倒までみてくれ、常
つね

に気
き

にかけて見
み

守
まも

っ
てくれます。こんな優

やさ

しい家
か

族
ぞく

に恵
めぐ

まれていることに感
かん

謝
し ゃ

し、
私
わたし

にとって家
いえ

とは暖
あたた

かく心
こころ

癒
い や

されるところだと思
おも

います。

諸位好，我是考生編號 128號的白莎蘭。我生長在台北，父親經營一間小
公司，母親是中學教師，哥哥為公務員。雖然平日家人皆忙碌，但總是悉

心地照顧、守護著我。感謝有這樣溫柔體貼的家人們為我的付出，對我來

說，家是個既溫暖又療癒心靈的地方。

3

tip
日語中除了有尊敬語之外，還有謙讓語的用法。說話者使用謙讓語將自

己的地位降低，屬於一種謙遜的表現。若能善用謙讓語，便能離錄取之

路更近一步。但務必要留意的是，平常在日劇或遊戲中看到的用法，千

萬不要一字不漏地用到面試回答中，否則很有可能被刷掉！

● 一
いっ

生
しょう

懸
けん

命
めい

：努力、拼命   ● 既
すで

に：已經   ● おる：在；有（いる的謙讓語）

私
わたし

は陳
チン

吉
ジ

娜
ナ

と申
もう

します。今
こ と し

年 23 歳
さい

で現
げん

在
ざ い

、○○大
だい

学
が く

の学
がく　せい

生で
す。台

たい

湾
わ ん

で日
に

本
ほん

語
ご

の勉
べん

強
きょう

をし始
はじ

めましたが、一
いっ

生
しょう

懸
け ん

命
め い

努
ど

力
りょく

し
て既

すで

に JLPT N2 級
きゅう

を取
し ゅ と く

得しております。今
いま

は日
にち

常
じょう

会
か い

話
わ

でのリ
スニングとスピーキングは大

おお

きく問
もん  だい

題はありません。

我是陳吉娜。今年 23歲，是○○大學的學生。在台灣時已開始學習日語，
勤奮努力，現已取得日本語能力測驗檢定 N2合格。目前日常會話的聽與說
都沒有太大的問題。

PART
1
Unit
1-1

請
簡
單
地
自
我
介
紹
。

13
きいと思っています。」

13



Unit

1-2
自
じ

分
ぶん

を説
せつ

明
めい

してください。
請介紹自己。

自
じ

分
ぶん

を１分
ぷん

間
かん

説
せつ

明
めい

してみてください。換句話問

005 

1

tip
中文姓名或是提到大學名稱等專有名詞時，可以採日文發音方式，讓面

試官一聽就懂。但是中文姓名有許多難以採日文發音的字，也可採中文

發音。另外在自我介紹時，講完姓氏後，建議先暫停一拍，再講名字，

才能讓對方聽得更為清楚。

例）陳
チン

怡
イ

君
クン

 ／黄
コウ

秀
シュー

蘭
ラン

 ／ 台
タイ

北
ペイ

大
だい

学
がく

 ／台
タイ

湾
ワン

大
だい

学
がく

● ～を通
とお

して：透過；通過   ● 学
まな

ぶ：學習   ● 全
まった

く：完全地；全然   ● 知
ち

識
しき

：
知識   ● 業

ぎょう

務
む

：業務；工作   ● 活
かつよう

用：活用；運用   ● お目
め

にかかる：見面；相

會（会う的謙讓語）

こんにちは、初
はじ

めまして。安
アン

宥
ヨ ン

儒
ジ ュ

と申
もう

します。私
わたし

は○○大
だい

学
が く

の
アジア文

ぶん

化
か

学
が く

部
ぶ

を卒
そつ

業
ぎょう

しました。4年
ねん

間
か ん

の大
だい

学
が く

生
せ い

活
か つ

を通
とお

して
文
ぶん

化
か

だけでなく日
に

本
ほん

語
ご

も学
まな

び、現
げん ざ い

在、日
に

本
ほん

人
じ ん

とコミュニケー
ションをとることに全

まった

く問
もん

題
だ い

ありません。もし御
おん

社
し ゃ

に入
にゅう しゃ

社す
ることができましたら、学

まな

んだ知
ち

識
しき

を業
ぎょう

務
む

に活
かつ

用
よ う

したいと思
おも

っております。ぜひ、面
めん

接
せ つ

官
か ん

の皆
みな

様
さ ま

にもう一
いち

度
ど

お目
め

にかかり
たいと思

おも

っております。どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。

你好，初次見面。我叫安宥儒。畢業於○○大學的亞洲文化學系。透過四

年的大學生活，不僅文化方面，也學習日語。現在與日本人之間的溝通完

全無礙。如果能進入貴公司，我希望能夠將所學的知識，活用於工作上。

竭誠地希望能夠有幸再見到各位面試官。麻煩您們多多指教。
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Scene 1 面試現場（自我介紹 1）

応募者  こんにちは。兪
ユ

章
チャン

傭
ヨン

と 申
もう

します。よろしくお願
ねが

いしま

す。

面接官  兪
ユ

さん、こんにちは。今
きょう

日の気
き

分
ぶん

は どうですか?

応募者  本
ほんじつ

日は 自
じ

分
ぶん

の人
じん

生
せい

に とって 重
じゅう

要
よう

な日
ひ

で 少
すこ

し 緊
きん

張
ちょう

も して

おりますが、 本
ほん　じつ

日の面
めんせつ

接を 楽
たの

しみに しておりました。

面接官  大
だい

学
がく

卒
そつ

業
ぎょう

を 控
ひか

えていますね、今
ことし

年、おいくつですか?

応募者  今
ことし

年、28歳
さい

です。兵
へい

役
えき

と 語
ご

学
がく

研
けん

修
しゅう

で 大
だい

学
がく

の卒
そつ

業
ぎょう

が 少
しょう　しょう

々  

遅
おそ

くなりました。日
に

本
ほん

に 語
ご

学
がく

研
けん

修
しゅう

に 行
い

ったことが あるの

で 日
にち

常
じょう

会
かい

話
わ

は 問
もんだい

題ありません。

面接官  それでは、簡
かんたん

単に 自
じ

己
こ

紹
しょう

介
かい

を お願
ねが

いします。

応募者  はい。私
わたし

は ○○大
だい

学
がく

の国
こく

際
さい

学
がっ

科
か

を 今
ことし

年2月
がつ

に 卒
そつ

業
ぎょう

する

予
よ

定
てい

です。4年
ねん かん

間の大
だい

学
がく

生
せい

活
かつ

を 通
つう

じて 国
こく

際
さい

関
かん

係
けい

学
がく

、経
けい

済
ざい

関
かん

連
れん

の知
ち

識
しき

だけでなく、日
に

本
ほん

語
ご

も 身
み

に付
つ

けることが で

き、現
げんざい

在は 日
に

本
ほん

人
じん

との コミュニケーションには 困
こま

ること

は ありません。このような ことが、今
こん

後
ご

の仕
し

事
ごと

にも 繋
つな

が

り、きっと 役
やく

立
だ

つと 思
おも

います。よろしくお願
ねが

いいたしま

す。
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Ａ  應徵者　　Ｂ  面試官

Ａ：您好，我叫俞章傭。請多指教。

Ｂ： 俞先生你好。今天感覺如何？

Ａ： 今天是我人生中重要的日子，因此有點緊張，不過仍是相當期

待今日的面試。

Ｂ： 你即將大學畢業吧？今年幾歲呢？

Ａ： 今年 28歲。因兵役及進修語言的緣故，所以大學畢業時間稍

微晚了一點。我曾到日本進修語言，因此日常會話是沒有問題

的。

Ｂ： 那麼麻煩你簡單地自我介紹一下。

Ａ： 好的。我預定今年 2月從○○大學國際學系畢業。透過四年的

大學生活，我學習到國際關係學，經濟相關的知識。不僅如此，

也學會了日語。現在與日本人間的溝通上沒有困難。我相信這

會與日後的工作相互銜接，必定能夠有所助益。請多多指教。
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Scene 2 面試現場（自我介紹 2）

応募者  こんにちは。受
じゅ

験
けん

番
ばん

号
ごう

1080番
ばん

 黄
ファン

素
ス

憶
オク

です。

面接官  黄
ファン

素
ス

憶
オク

さん、こんにちは。はじめまして。

応募者  はじめまして。お会
あ

いできて 光
こうえい

栄です。面
めんせつ

接の機
き

会
かい

を  

くださり 本
ほんとう

当に ありがとうございます。

面接官  ご自
じ

宅
たく

は高
たか

雄
お

ですか? 遠
とお

くから 来
き

ましたね。ここまで ど

うやって 来
き

ましたか?

応募者  はい、台
たいわん

湾新
しん

幹
かん

線
せん

（台
たいわん

湾高
こう

速
そくてつどう

鉄道）で 1時
じ　かん

間半
はん

くらい か

かりました。

面接官  遠
とお

いところまで お疲
つか

れ様
さま

でした。もし 合
ごう

格
かく

したら どこに 

住
す

む予
よ

定
てい

ですか?

応募者  今
いま

、姉
あね

が 淡
たん

水
すい

駅
えき

の 近
ちか

くで 一
ひとり

人暮
ぐ

らしを しているので、

御
おん しゃ

社に 合
ごうかく

格したら 一
いっ

緒
しょ

に 生
せいかつ

活する予
よ

定
てい

です。

面接官  それは 良
よ

かったですね。それじゃ、簡
かん

単
たん

に 自
じ

己
こ

紹
しょう

介
かい

を お

願
ねが

いします。

応募者  はい、私
わたし

は ○○大
だい

学
がく

国
こく

際
さい

貿
ぼう

易
えき

学
がっ

科
か

を 卒
そつ

業
ぎょう

しました。大
だい

学
がく

で 貿
ぼう

易
えき

実
じつ

務
む

に関
かん

係
けい

する課
か

程
てい

を 履
り

修
しゅう

しながら、実
じつ

務
む

として 

日
に

本
ほん

企
き

業
ぎょう

に 台
たい

湾
わん

企
き

業
ぎょう

の製
せい

品
ひん

を 販
はん

売
ばい

する仕
し

事
ごと

などを しまし

た。製
せい

品
ひん

を 販
はん

売
ばい

しながら、日
に

本
ほん

人
じん

と台
たい

湾
わん

人
じん

は 製
せい

品
ひん

を見
み

る

視
し

点
てん

が 異
こと

なっていることに気
き

付
づ

き、自
じ

分
ぶん

なりに 工
く

夫
ふう

し、

製
せい

品
ひん

マーケティングのノウハウを 身
み

に付
つ

けることが でき

ました。よろしくお願
ねが

いします。
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Ａ  應徵者　　Ｂ  面試官

Ａ： 您好。我是考試編號 1080號的黃素憶。

Ｂ： 黃素憶你好，初次見面。

Ａ： 初次見面。很榮幸能夠見面。感謝您給我面試的機會。

Ｂ： 你府上在高雄嗎？從很遠的地方過來呢！你怎麼來這裡的呢？

Ａ： 是的。我搭乘高鐵大約花了一個半小時。

Ｂ： 辛苦你遠道而來。如果錄取的話，打算住哪邊呢？

Ａ： 姐姐目前一個人住在淡水車站附近，因此若是錄取打算一起住。

Ｂ： 那很好啊！那麼，請你簡單地自我介紹。

Ａ：  好的。我畢業於○○大學國際貿易學系。在大學一邊修習貿易

實務相關的課程，同時在實務經驗上一邊從事對日企業的台灣

商品販賣。在販賣商品的過程中，觀察到日本人與台灣人對於

商品之觀點的不同之處，自己下了一番功夫，掌握到了商品行

銷的技能知識。請多多指教。
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由日本公司前輩分享的日本就業真實情報！

Q. 我沒有去日本留學過也沒關係嗎？

A. 是的，就算沒有留學經驗也可以，是否有留學過並非面試工作的必要條
件。如果有在日本當地工作的經驗，可能多少有點幫助。但是如果有留

學經驗，卻沒有具備一定的日文實力，反而會變成扣分項目。

Q. 要具備像日本人一樣的日文能力才能就業嗎？

A.  並非如此。若能像日本人一樣說出一口流利的日文，的確能引起面試官
的注意，但這並非面試的評分標準。如果沒辦法讓面試官留下「這是我

們公司想要的人才」的印象，就算擁有再流利的語言實力，也不具任何

意義，僅是虛有其表罷了。有很多人的日文不夠流利，卻也成功被錄

取。

 另外，也有很多人在進公司之後，不光是紙上談兵，而是努力用實力去
證明，創造出美好的結果。因此不管到哪裡，語言終究只是表達自己想

法和業務能力的一種工具而已。如果你沒有東西可以講，語言便毫無用

武之地。

Q.  我畢業於專科學校的機械工程學系。請問日本企業針對專科學校和
四年制大學畢業生的就業選拔標準是否不一樣？

A. 選拔標準本身並沒有差異。以應徵技術類工作來說，如果專科學校畢業
的學生，能與四年制大學畢業生的能力並駕齊驅，表示是在更短的時間

內具備專業能力，便能獲得更高的分數。反之，四年制大學的畢業生，

學習的時間更長，就要拿出相對應的成果。

Q. 在日本企業工作，會同時使用英文和日文嗎？

A. 每間公司的狀況不太一樣，基本上會以日文為主。如果同時使用英文和
日文，反而會造成混淆，因此有些公司會分成第一語言、第二語言來使

用。舉例來說，撰寫合約時，會先以日文合約書簽約，再附上英文合約

書當作參考用。
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Q. 在日本企業工作的話，會提供當地的住所嗎？

A. 一般不會提供住處，但是如果是在工廠工作（技術職、研究員等），則
會提供宿舍或是住處，我認為這點比台灣的制度完善。如果從事的是市

中心的辦公室事務職，並不會提供住處，更不用期待會提供宿舍。雖然

最近日本面臨缺工潮，提供赴日就業外國人短期住宿的公司（特別是 IT
相關公司）逐漸增加，但是仍舊不普遍。

Q. 我想知道日本企業是否有年齡限制。

A. 並沒有特別的年齡限制。如果年紀稍長，就要特別強調過去的經驗能對
公司有所幫助。「雖然有業務能力，但之前都待在家裡，沒有明確的目

標」，像這樣的話是絕對不會被錄取的。

 日本當地公司看重的不僅是能力，更喜歡風趣且擁有獨特（ユニーク）
經歷的人。年紀大並不是缺點，如果能表達出自己沒有虛度光陰，以及

從過去失敗中所獲取的教訓，取得面試官認同的話，便能獲得不錯的分

數。

Q. 我想知道前輩在日本企業就職的獨有戰略為何？

A. 我認為如果有自己擅長的領域，就算和工作內容沒有直接關係，也對求
職有所幫助。日本相當流行「マニア」文化，指的是熱衷於某一件事。
就連較為年長的人，也有自己特別熱衷的領域。「マニア」帶來許多正
面影響，像是職場上與他人的和諧相處、交流，由彼此擅長的領域衍伸

出的創意發想等，都對工作有所幫助。大部分的人對日本公司有著做事

一板一眼的刻板印象，但是稍加了解之後，便會發現新世界。

Q. 對想到日本公司就業的求職者們的建議是？

A. 日文只是一項工具。如果日文很好，當然是最好，但是絕對不是必備條
件。日本企業特別重視面試者是否能對迄今所度過的時光坦誠以對。同

時，若能以自己獨有的方式展現自己的實力和經歷，一定能獲得好結

果。
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